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  کلیات پزشکی و بهداشت   :درس عنوان
     واحد1:واحد تعداد

: و مقطع تحصیلی دانشجویبنرشته 

   ، کارشٌاسی ػوَهیتْساشت  

: : برگساری محلندارد  :عنوان دروس پیش نیبز
 زاًشکسُ تْساشت

زکتز  :مسئول درسنبم 
 طالحی

 
 

ی ٍ ػَاهل هَثز تز آى تا ٍاصگاى هْن تْسشت ٍ هقسهاتی اس سلاهت ٍ تیوار آشٌایی  :زرس کلی هدف  

 

:هٌاتغ    

 

، آذزیي اًتشار  2کتاب جاهغ تْساشت ػوَهی ، اساتیس زاًشگاُ ّْای ػلَم پششکی کشَر ، جلس  

 کتاب جاهغ تْساشت ػوَی ، اساتیس زاًشگاُ ّای ػلَم پششکی ، جلس اٍل ، فظل اٍل ٍ زٍم ، اذزیي اًتشار
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 جدول طرح دوره: 

 شماره

 جلسه
 ش تدریسرو عنوان جلسه 

مدرس 

 ( مدرسان)

سلاهت  ، هفَْم ٍ تؼییي کٌٌسُ ّای  تؼزیف 1  

 

سرٌزاًی ،  

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی 

سرٌزاًی ،   تؼزیف ، هفَْم ٍ ػلل تیواری 2

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی 

سرٌزاًی ،   وآزه شناسی در بهداشت  3

 پزسش ٍ پاسد 

 لیلی طالحی 

لل آىتؼزیف زرز ٍ ع 4  
 

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی 

سرٌزاًی ،   گذار سلاهت ٍ اپیسهیَلَصیک 5

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی  

سرٌزاًی ،   شاذض، تؼزیف آى  ٍ اًَاع  6

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی  

، پزسش ٍ پاسد  تْساشتی ّای هزاقثت زر صًتیکی هطالؼات ًقشصًتیک ، ساذتار آى  زر اًساى ، پیشزفت ّا ی آى ،  7

  تحث

 لیلی طالحی 

 تاریرچِ تْساشت زر ایزاى ٍ جْاى  8

 

سرٌزاًی ،  

، پزسش ٍ پاسد 

 تحث

 لیلی طالحی 
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 نحوه ارزشیببی:  
 

 

 

 

 

                                                 
   ...حضَرهٌظن ٍ شزکت فؼال زر کلاس، پزسش ٍ پاسد زر ّز جلسِ، کٌفزاًس زاًشجَیی، آسهَى تکَیٌی ٍ تزاکوی ٍ :هَارز ارسشیاتی شاهل 

 نمره  شرح فعالیت ردیف

 ًوزُ  5 فؼالیت زاًشجَ ٍ اًجام تکالیف  1
 ًوزُ  15 آسهَى پایاى تزم  4
   
   
 20 جوغ 
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: جدول طرح درس

                                                 

. ببضذگردش علمی، آزمبیطی  ،پرسص و پبسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمبیطی بحث در گروههبی، سخنرانی: توانذ ضبملیبدگیری می -روش یبددهی   

شماره 

جلسه 

اهداف اختصاصی مدرس 

( رئوس مطالب)

شناختی، )حیطه اهداف ویژه رفتاری 

عاطفی و روان 

( حرکتی

روش یاددهی 

 یادگیری

مواد و وسایل 

آموزشی 

 زکتز 1
طالحی 

هفَْم آشٌایی تا 
سلاهت ، اتؼاز ٍ 

طیف آى  

 .سلاهت را تؼزیف ًوایس 

  .هفاّین سلاهت را تَضیح زّس

ػاز سلاهتی را شزح زّساب .  

 .طیف سلاهتی را تَطیف کٌس

 .زر ذظَص تؼییي کٌٌسُ ّای سلاهتی تَضیح زّس

  .هفَْم تیواری را تیاى کٌس ٍ سیز طثیؼی تیواریْا را تیاى کٌس
. .

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  

زکتز  2
طالحی 

ٍم هفِآشٌایی تا 
تیواری ، ػلت ٍ 

ػَاهل 

 .هفاّین ػلیتی تیواریْا شزح زّس

 .زر ذظَص شثکِ ػلیت تیواریْا تَضیح زّس 

 .زر سهیٌِ ػَاهل تیواری سا تَضیح زّس 

..طیف تیواریْا را تیاى کٌس   
 

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  

زکتز  3
 طالحی

تا ٍاصُ ّای آشٌایی 
هْن تْساشتی 

. یدٍاصگاى هْن زر تْساشت را تؼزیف ٍ تشزیح ًوا  

 

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  
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آشٌایی تا هفَْم ٍ   4
تؼزیف زرز ، ػلل ٍ 
سثة شٌاسی آى  

.زرز را تؼزیف کٌس   

م تثزز ٍ زر هَرز اى تَضیح زّس اًَاع زرز را ًا  

 زر هَرز سثة شٌاسی ٍػلت زرز تَضیح زّس 

 زر هَرز تسکیي اًَاع زرز شزح زّس 

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  

زکتز  5
 طالحی

آشٌایی تا گذار 
سلاهتی ٍ اًَاع آى  

. گذار سلاهت را تؼزیف ًوایس .  

.ٍلیي ، زٍهیي ٍ سَهیي گذار اپیسهیَلَصیک  را تشزیح ًوایسا  

.راّکارّای ارتقای سلاهت زر جوَْری اسلاهی ایزاى را تیاى کٌس  

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  

زکتز  6
 طالحی

شٌاسایی هفَْم 
شاذض ، اًَاع 

شاذض ّا ٍ کارتزز 
آى  

. ػسالت زر سلاهت تَضیح زّس طَص شاذضزر خ

. شاذض ّای زستزسی زر ایزاى ٍ جْاى هقایسِ کٌس

. زر ذظَص تغییزات شاذض ّای زستزسی زر کشَر تَضیح زّس

. شاذض ّای هیزایی زر کشَر ٍ جْاى  را هقایسِ کٌس

. کٌتزل  اًَاع تیواریْای ٍاگیززار را زر ایزاى ٍ جْاى ًشاى زّس

. ًَپسیس زرجْاى شزح زّس ػفًَی یّا زر سهیٌِ تیواری
 

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  

آشٌایی تا هفَْم ٍ   7
صًتیک ،  تؼزیف

ساذتار آى  زر 
اًساى ، پیشزفت ّا 

 ًقشی آى ، 

 صًتیکی هطالؼات

 ّای هزاقثت زر

 تْساشتی

. ٍضیح زّس زر ذظَص ساذتواى صًتیکی زر اًساى ت

. اذتلالات صًتیکی را طثقِ تٌسی کٌس 

هَلکَلی  صًتیک زر شسُ حاطل ّای پیشزفت

. را تیاى کٌس 

. صًتیک را تیاى کٌس غزتالگزی

 ..تْساشتی را شزح زّس ّای هزاقثت زر صًتیکی هطالؼات تالقَُ ًقش

 

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل 

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
تزز هاصیک ٍ ٍایت 
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زکتز  8
 طالحی

 آشٌایی تا 

تاریرچِ تْساشت 

زر ایزاى ٍ جْاى  
 

. کٌس تؼزیف را ػوَهی تْساشت تارید

. ًوایس تیاى را ػوَهی تْساشت تاریری قسهت

 تیاى را کشَر تْساشتی تشکیلات شسى ًْازیٌِ ٍ گیزی شکل زر زارالفٌَى ًقش

. کٌس

  تثزز ًام را ػوَهی تْساشت سهیٌِ زر کشَری ساسهاى اٍلیي

کارگزٍّی ٍ شٌاذتی 
تحث  

استفازُ اس 
توثیل  

ٍیسئَ پزٍص کتَر 
هاصیک ٍ ٍایت تزز  


